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APPRENTISSAGE BPJEPS AGA OU APT 

  
Vous avez envie de vous investir au sein d’une association sportive à l’esprit familiale et dynamique, l’Avant 
Garde Gymnastique SOCHAUX recherche dans le cadre d’une formation BPJEPS AGA ou APT pour la 
nouvelle saison 2025 
  
Qui sommes-nous ? 
 
L’association L’avant-garde gymnastique) est un club de gymnastique affilié à la Fédération Française de 
Gymnastique. Créé en 1975, le club à la halle des sports de Sochaux (25600). Affilié à la FFGYM. 
Le club propose diverses disciplines allant de la toute petite enfance (cours mixtes à partir de 12 mois), à la 
baby-gym (cours mixtes dès 3 ans), la gymnastique artistique féminine (GAF, dès 6 ans), en loisir et en 
compétition (du niveau Fédéral B jusqu’à la performance) et GAC en loisir et compétition.  
Le club accorde autant d’intérêt à chacune des disciplines, qu’elles soient enseignées à destination d’un public 
loisir ou compétitif. 
L’esprit familiale de notre club est son essence même, nous y attachons une grande importance. 
Notre club compte environ 150 licenciés.  
Actuellement, le club est présidé par un président, une salariée à temps partiel, 2 bénévoles « coachs » plus 
des adhérentes bénévoles qui ont effectué leur formation FFGYM et bénévoles du bureau.  
  
 PROFIL RECHERCHE : 

- Avoir 18 ans 
- Être titulaire du PSC1 
- Être autonome, rigoureux et motivé 
- Avoir un esprit d’équipe et associatif 
- Avoir des connaissances en gymnastique 
- Être sportif 

  
 MISSIONS :  

o Préparer, encadrer et animer des séances gymniques, 
o Préparer et accompagner les gymnastes lors des compétitions 
o Participer au fonctionnement de la structure 
o Partager ses idées pour le développement du club  

 
Le poste est à pouvoir pour la rentrée 2025.  

  
Vous pouvez dès maintenant envoyer votre CV et lettre de motivation à lavantgardesochaux@orange.fr  
 


